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BOLETIN
DE EMPREGO

Fundacion

¢Buscas emprego?
Podemos axudarche

( Inscribete na Axencia de Colocacion

AXENCIA DE COLOCACION DE FUNDACION AMIGOS DE GALICIA
orientacion@fundacionamigosdegalicia.org

Boletin elaborado con ofertas de emprego publico e privado recompiladas en empresas e en prensa, portais de

emprego, Servizo Publico de Emprego e diferentes paxinas web.

RuUa das Tabaniscas, 50 — Santiago de Compostela | Ronda das Mercedes, 14- Lugo
Avda. de Portugal, 59 — Ourense | Rua Benito Corbal, 52-54 - Pontevedra | Avda. Matosinhos, 2 — Vilagarcia de Arousa
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OFERTA PROPIA
AXENCIA DE COLOCACION

OFERTA PUBLICA

https://amigosdegalicia.org/orientacion-laboral/oferta-publica-de-emprego
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CAPATAZ/A DE OBRA

Data: 17.03.2026
Localidade: A Coruia
Empresa/Paxina: Construyendo Empleo

Descricion posto: Experiencia no posto, imprescindible carné conducir.

E-mail/Link: https://acortar.link/\WW9e0e8
Data: 17.03.2026
Localidade: Bergondo
Empresa/Paxina: Grupo Externa
Descricion posto: Experiencia como mozo/a almacén do sector

automociodn, dispofiibilidade para traballar de luns a venres.

E-mail/Link: https://acortar.link/BE8zFR
AUXILIAR ADMINISTRATIVO/A

Data: 17.03.2026

Localidade: A Corufia

Empresa/Paxina: Grupo Externa

Descricion posto: Experiencia previa en posto similar, cofiecementos
bdsicos en contabilidade, manexo de ferramentas ofimaticas,
posibilidade de desprazamento ao centro de traballo.

E-mail/Link: https://acortar.link/ECS9FA
Data: 17.03.2026
Localidade: A Corufia
Empresa/Paxina: Grupo Externa

Descricion posto: Formacidén universitaria de RRHH ou similar,
dispoiiibilidade inmediata, carné conducir e vehiculo propio,valorable
experiencia en xestion de equipos.

E-mail/Link: https://acortar.link/DOnHNp
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Data: 17.03.2026
Localidade: Oleiros
Empresa/Paxina: COGAMI

Descricion posto: Imprescindible certificado de discapacidade igual ou
superior ao 33% ou IPT, capacidade de esforzo fisico, levantar pesos, e
destreza manual. Valorable experiencia no posto e vehiculo propio.

E-mail/Link: https://acortar.link/cYUDq7

MONITOR/A PROGRAMAS EDUCATIVOS

Data: 17.03.2026
Localidade: A Coruna
Empresa/Paxina: Haces Falta
Descricidon posto:  Contrato laboral de 20h/semanais, contrato para
menores de 30 anos, experiencia e formacion en manexo de
adolescentes. Licenciatura ou Grao de Psicoloxia, Pedagoxia,
Psicopedagoxia, Educacién social ou Traballo social. Manexo de Office.
Imprescindible vehiculo propio.

/ NORTE

E-mail/Link: https://acortar.link/VvswbS
Data: 17.03.2026
Localidade: A Coruna
Empresa/Paxina: Grupo Crit

Descricion posto: Imprescindible carné carretilla en vigor e experiencia
no manexo da mesma, carné de conducir B e bo nivel de ofimatica.

E-mail/Link: https://acortar.link/5koc9Q
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SUPERVISOR/A MONTAXE EOLICO

Data: 17.03.2026
Localidade: Sada
Empresa/Paxina: Applus
Descricién posto: Carné conducir B, cofiecementos de WTGs,

elaboracidn de informes técnicos, manexo de aplicaciéns informaticas e
paquete Office, dispoiiibilidade para viaxar.

E-mail/Link: https://acortar.link/wSZklo
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Data: 17.03.2026
Localidade: A Coruia
Empresa/Paxina: Serunion

Descricidn posto: Experiencia de camareiro/a en sector hostelaria e
colectividades demostrable.

E-mail/Link: https://acortar.link/ZOeulY
AUXILIAR COLECTIVIDADES

Data: 17.03.2026

Localidade: A Coruia

Empresa/Paxina: Serunion

Descricion posto: Experiencia de limpeza de office e manexo de tren
de lavado en sector hostelaria e colectividades demostrable.

https://acortar.link/oY1420

E-mail/Link:

Data: 17.03.2026
Localidade: A Coruia
Empresa/Paxina: HM Hospitales

Descricion posto: FP de Administracién ou formacién universitaria
de RRLL e RRHH. Valorable experiencia previa e cofiecementos en
Meta4, Sistema red Siltra, Contrat@, Certic@dos, Casia, Acra, etc. Am-
pla experiencia no posto.

E-mail/Link: https://acortar.link/oJRcRN

MOZ0/A ALMACEN QUENDA DE NOITE |

Data: 18.03.2026
Localidade: A Corufia
Empresa/Paxina: Grupo Externa

Descricion posto: Experiencia no posto en empresas de alimentacion,
dispoiiibilidade para traballar en quendas de noite, valorable carné ca-
rretilla e bo manexo de transpaleta manual. Vehiculo propio.

E-mail/link: https://acortar.link/2RkL0d
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Data: 17.03.2026
Localidade: Santiago de Compostela
Empresa/Paxina: Eurofirms

Descricion posto: GM/GS en carroceria, automocién ou similares.
Experiencia

E-mail/Link: https://acortar.link/glgrpD

ELECTRICISTA AUTOMOCION

Data: 17.03.2026
Localidade: Santiago de Compsotela
Empresa/Paxina: Eurofirms

Descricidn posto: GM/GS en mecanica, carroceria, experiencia

E-mail/Link: https://acortar.link/bBkeVv
Data: 17.03.2026
Localidade: Pobra do Caramifal
Empresa/Paxina: Nortempo

Descricidn posto: Experiencia previa como operario/a especialista
en maquinas CNC, preferiblemente en el sector madeira. Incopora-
cion inmediata, cobertura baixa paternidade

E-mail/Link: https://acortar.link/hfNVJ3

OPERARIO/A MAQUINA CANTEADORA

Data: 17.03.2026
Localidade: Pobra do Caraminal
Empresa/Paxina: Nortempo

Descricidn posto: Experiencia previa como canteador/a u opera-
rio/a especialista en maquinaria del sector madera.

E-mail/Link: https://acortar.link/b379wA
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Data: 17.03.2026
Localidade: Ribeira
Empresa/Paxina: Nortempo

Descricion posto: Formacion Profesional en Mecanica, Mecatro-
nica, Automocion, Buques, Electricidade, Electromecanica o Automa-
tica. Experiencia previa

E-mail/Link: https://acortar.link/gSMIUy

OPERARIO/A FABRICA SECTOR METAL

Data: 17.03.2026
Localidade: Padrén
Empresa/Paxina: Iman

Descricion posto: Discapacidade. Capacidade para traballos baixo

/ SUR

presion.

E-mail/Link: https://acortar.link/3fcQNj
Data: 17.03.2026
Localidade: Boiro
Empresa/Paxina: Cogami-Coregal

Descricion posto: Carné de carreta elevadora, incorporacion inme-
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diata.

E-mail/Link: https://acortar.link/LugWHg
OPERARIOS/AS RECICLAXE

Data: 17.03.2026

Localidade: Boiro

Empresa/Paxina : Cogami-Coregal

Descricion posto: Valorable certificado de discapacidade

E-mail/Link: https://acortar.link/TWHPIL



https://acortar.link/qSMlUy
https://acortar.link/3fcQNj
https://acortar.link/LugWHg
https://acortar.link/TWHPJl
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Data:
Localidade:
Empresa/Paxina:

Descricion posto:

E-mail/link:

macién e experiencia en xerontoloxia

17.03.2026
Rois
Cogami

Titulacidn universitaria en terapia ocupacional e for-

https://acortar.link/awgYrq

FRIGORISTA JUNIOR |

Data:
Localidade:
Empresa/Paxina:

Descricion posto:

17.03.2026
Santiago de Compostela
Randstad

FP Frio industrial ou similar

E-mail/link: https://acortar.link/hjRaE1
Data: 17.03.2026
Localidade: Santiago de Compostela
Empresa/Paxina: Obramat

Descricion posto:
posicion

Educacion primaria, cofiecementos en ventas e re-

E-mail/link: https://acortar.link/yaP8mm
Data: 18.03.2026
Localidade: Santiago de Compostela
Empresa/Paxina: Cash Galicia

Descricion posto:
mentos

E-mail/link:

Cané de carreta elevadora e de manipulacién de ali-

https://acortar.link/oWwEba
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Data: 16.03.2026
Localidade: Xove
Empresa/Paxina: Eurofirms

Descricion posto: Experiencia previa no posto ou similar. Persoa
dindmica e polivalente. Valorable residencia préxima ao posto de
traballo.

E-mail/Link: https://acortar.link/Npgo86
COMERCIAL FURGON

Data: 16.03.2026

Localidade: Sarria

Empresa/Paxina: Cooperativa Aira

Descricidn posto: Experiencia minima de 1 ano no sector. Proac-
tividade, organizacidn e orientacion a clientela.

E-mail/Link: https://acortar.link/UQ142n
Data: 16.03.2026
Localidade: Guntin
Empresa/Paxina: Sensabell Plastic Surgery

Descricidn posto:  Auxiliar de clinica/enfermeria ou estética. Co-
flecementos en postoperatorios de cirurxia. Experiencia en con-
sulta con pacientes.

E-mail/Link: https://acortar.link/57AZs9

ADMINISTRATIVO/A EN PRACTICAS

Data: 16.03.2026
Localidade: Monforte de Lemos
Empresa/Paxina: Toragu Legal
Descricidn posto: FP en Administracidn. Imprescindible nivel alto
de galego e poder asinar convenio de practicas coa institucién edu-
cativa.

E-mail/Link: https://acortar.link/Dlaju5
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Data: 16.03.2026
Localidade: Muras
Empresa/Paxina: Vazquez y Reino

Descricidn posto: Ciencias Ambientais e/ou Master no Medio Am-
biente. Experiencia en obra civil e/ou movemento de terras. Proac-
tividade e organizacién.

E-mail/Link: https://acortar.link/SL08qZ

REPARTIDOR/A BUTANO

Data: 17.03.2026
Localidade: Lugo
Empresa/Paxina: Gas Abegondo

Descricion posto: Carné B. Disponiibilidade para incorporacion in-
mediata. Valorarase permiso ADR.

E-mail/Link: https://acortar.link/a55LGx
Data: 17.03.2026
Localidade: Lugo
Empresa/Paxina: Angel Drive

Descricion posto: Carné B. Responsabilidade, puntualidade e bo
trato a clientela. Dispoiiibilidade para traballar en fins de semana
ou horarios nocturnos.

E-mail/Link: https://acortar.link/T1Q0sR

EMPREGADO/A FOGAR INTERNO/A

Data: 17.03.2026
Localidade: Cervo
Empresa/Paxina: Edades

Descricion posto: Imprescindible experiencia e referencias. Dispo-
nibilidade para realizar labores do fogar, comida e axuda co aseo
persoal.

E-mail/Link: https://acortar.link/tPSlha
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Data: 17.03.2026
Localidade: Lugo
Empresa/Paxina: Recacor

Descricion posto: Imprescindible experiencia no sector do pneu-
matico, carné B e informatica nivel usuario.

E-mail/Link: https://acortar.link/5cn5gA
AUXILIAR DE LIMPEZA

Data: 17.03.2026

Localidade: Barbadelo

Empresa/Paxina: A Casa de Carmen

Descricion posto: Experiencia previa en limpeza de aloxamentos,
hostais ou espazos compartidos. Imprescindible vehiculo propio.

E-mail/Link: https://acortar.link/b0d56W

TECNICO/A DE SISTEMAS

Data: 18.03.2026
Localidade: Lugo
Empresa/Paxina: Adecco

Descricion posto: Cofiecementos de Windows Server e Microsoft
365. Competencias basicas en redes. Experiencia en posto similar
e carné B.

E-mail/: https://acortar.link/dZ4YfO
VENDEDOR/A

Data: 18.03.2026

Localidade: Lugo

Empresa/Paxina: Decathlon

Descricion posto: Persoa deportista con dispofiibilidade horaria
completa, tamén en fins de semana. Valorable CS ou estudos uni-
versitarios.

E-mail/: https://acortar.link/KOsLCa



https://acortar.link/5cn5gA
https://acortar.link/b0d56W
https://acortar.link/dZ4YfO
https://acortar.link/K0sLCa

«°@Q
.o+ S EMPREGA

° : Fundacién Amigos de Galicia

Axencia de Colocacién 1200000013

LL
—
oc
O
<
~
<
oc
0
L
>
Ll
—
<
O
o.

Data: 17.03.2026
Localidade: Valga
Empresa/Paxina: Exlabesa

Descricion posto:  Residencia na area de Santiago / Ponteve-
dra.Formacion en Sistemas Microinformaticos e Redes ou similar.
Experiencia previa na xestion e soporte de CRM.

E-mail/Link: https://goo.su/1UVZRd6
XEFE/A DE OBRA CIVIL

Data: 17.03.2026
Localidade: Lalin
Empresa/Paxina: Adecco
Descricion posto: Experiencia minima de 5 anos como Xefe/a de
Obra ou en postos similares. Experiencia demostrable en obra civil.

E-mail/Link: https://goo.su/4)czVU
Data: 17.03.2026
Localidade: Caldas de Reis
Empresa/Paxina: Hotel Sena
Descricion posto: Estudios de ciclo formativo relacionado con

hosteleria o experiencia previa demostrable en el puesto.

E-mail/Link: https://goo.su/109xW8

EXPENDEDOR/A DE GASOLINEIRA. FIN DE SEMANA.

Data: 17.03.2026
Localidade: Sanxenxo
Empresa/Paxina: Plenergy Grupo
Descricion posto: Experiencia previa como expendedor/a de

gasolineira ou en postos de atencidn directa ao publico. Carné de
conducir B1 e coche ou moto propios, indispensable para as funcions
do posto.

E-mail/Link: https://goo.su/cH3A
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Data: 17.03.2026
Localidade: Meafio
Empresa/Paxina: Plenergy Grupo
Descricién posto: Experiencia previa como expendedor/a de

gasolineira ou en postos de atencidn directa ao publico. Carné de
conducir B1 e coche ou moto propios, indispensable para as fun-
ciéns do posto.

E-mail/Link: https://goo.su/F9Ke
TECNICO/A MONTADOR/A — MAQUINARIA E EQUIPOS PARA
TALLERES MECANICOS
Data: 17.03.2026
Localidade: Vilagarcia de Arousa
Empresa/Paxina: Nortempo
Descricion posto: Experiencia demostrable en maquinaria de

equipamento de talleres mecanicos. Capacidade para realizar re-
visions, mantemento bdasico e pequenas reparacions.

E-mail/Link: https://acortar.link/CLl7RJP
Data: 17.03.2026
Localidade: Vilagarcia de Arousa
Empresa/Paxina: Real Estate Pontevedra
Descricién posto: Requirese cofilecementos técnicos en mer-

cado inmobiliario local, lexislacidon basica en compravendas e alu-
gueres, e valoracién de inmobles.

E-mail/Link: https://acortar.link/i3bWv0
TECNICO/A DELINEANTE

Data: 17.03.2026

Localidade: A Estrada

Empresa/Paxina: Tecnogal

Descricion posto: Experiencia demostrable en estruturas me-

talicas, andamios, encofrados e cimbras. Dominio de AutoCAD e
programas de calculo estrutural.

E-mail/Link: https://acortar.link/2TYfyP
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Data: 17.03.2026
Localidade: Vilagarcia de Arousa
Empresa/Paxina: Manosa
Descricidn posto:  Formacion en electronica. Polo menos 1

ano de experiencia nun posto similar Permiso de conducir (des-
prazaraste con vehiculo da empresa)

E-mail/Link: https://goo.su/UGsK2z

CAIXEIRA DE SUPERMERCADO

Data: 17.03.2026
Localidade: Cambados
Empresa/Paxina: Supermercados Precios Justos

Descricion posto:  Valdrase experiencia no sector. Incorpora-
cién inmediata.

E-mail/Link: https://goo.su/5mlzf
Data: 17.03.2026
Localidade: Lalin
Empresa/Paxina: Isprox

Descricion posto:  Formacion técnica superior (CFGS) en Loxistica
e Transporte, Comercio Internacional ou Xestién de Vendas. Falamos o
mesmo idioma. 2 anos de experiencia consolidada no sector loxistico,
coordinando  almacéns  ou operacions de  alto ritmo.

E-mail/Link: https://goo.su/SpSydnr

ENXENEIRO/A INTERNACIONAL DE SOLDADURA

Data: 17.03.2026
Localidade: Valga
Empresa/Paxina: Urovesa

Descricion posto:  Titulacidn como enxefieiro/a internacional
de soldadura (IWS) en supervision, planificacion e optimizacién
de procesos de soldadura en sectores industriais Inglés B2
E-mail/Link: https://acortar.link/n9g9PV
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Data: 17.03.2026
Localidade: Vigo
Empresa/Paxina: Randstad
Descricion posto: FP GS Administracién. Inglés B1. Dominio

do paquete Office. Experiencia minima de dous anos en posto
similar Boa comunicacion tanto verbal como escrita

E-mail/Link: https://acortar.link/e0tVd6
DEPENDENTE/A

Data: 17.03.2026

Localidade: Vigo

Empresa/Paxina: Randstad

Descricion posto: ESO. Cofiecementos: atencion ao cliente. Ex-
periencia 2 anos en atencion ao cliente. Trato agradable e orien-
tacidn ao cliente. Seriedade e ganas de traballar

E-mail/Link: https://acortar.link/PQNVi0
Data: 17.03.2026
Localidade: Bueu
Empresa/Paxina: Eurofirms

Descricion posto:  Experiencia previa de 1 ano. Persoa proac-
tiva e dinamica. GM/GS en mantemento ou similar.

E-mail/Link: https://acortar.link/S)7JLe
PEéN/A INSTALADOR/A

Data: 17.03.2026

Localidade: Pontevedra

Empresa/Paxina: Visionglass

Descricion posto: Para comezar en abril, para instalacién de cor-
tinas de cristal e cerramentos. Non se require experiencia (valo-
rarase). Apoio en instalacions. Carga e descarga de material. Pre-
paracion de ferramentas. Valdérase carné de conducir

E-mail/Link: https://acortar.link/ZS8S3V
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Data: 17.03.2026
Localidade: Pontevedra
Empresa/Paxina: Momentum
Descricion posto: Incorporaciéon inmediata. Vehiculo propio

e dispoiiibilidade para moverse pola provincia. Valorable expe-
riencia en vendas ou promocidns (no sector tabaco é un plus).

E-mail/Link: https://acortar.link/ZS8S3V

OPERARIO/A OBRADOR

Data: 17.03.2026
Localidade: Pontevedra
Empresa/Paxina: Campelos do Coto

Descricion posto: Para o obradoiro do Poligono industrial de
O Campino. Preparar, enfornar e elaborar os acabados do pan e
demais produtos de pasteleria.

E-mail/Link: https://acortar.link/xLalf1
Data: 17.03.2026
Localidade: Pontevedra

Empresa/Paxina: -

Descricion posto:  Para empresa de montaxe de carpas e es-
cenarios. Preferiblemente con experiencia e carné de conducir.
Antonio 986847200
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E-mail/Link: https://acortar.link/LGdLem

PERSOAL DE APOIO ADMINISTRATIVO |

Data: 17.03.2026
Localidade: Pontevedra
Empresa/Paxina: Beta Group

Descricion posto:  Grao Medio. Experiencia minima 1 ano. Ca-
pacidade de xestion e relacionamiento no territorio, idealmente
con experiencia ou vinculos co sector gastrondmico, turistico ou
de hostaleria.

E-mail/link: https://acortar.link/JO8wmD
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Data: 18.03.2026
Localidade: Redondela
Empresa/Paxina: Aldeas Infantiles

Descricion posto:  Formacion en Pedagoxia. Experiencia no ambito
residencial orientado a infancia ou intervencién social en risco de ex-
clusién social. Valorable formacién en materia de prevencién de vio-
lencia de xénero.

E-mail/Link: https://acortar.link/1yuHiN
TECNICO/A DE TESORERIA

Data: 18.03.2026

Localidade: Vigo

Empresa/Paxina: Grupo Profand

Descricion posto:  ADE, Econdmicas ou similar. Valorable experiencia
previa nas funciéns indicadas e/o na area administrativa dunha em-
presa. Para aqueles perfis mais junior, valorarase realizar prdacticas en

empresa.
E-mail/Link: https://acortar.link/XXR5Ty
Data: 18.03.2026
Localidade: Vigo
Empresa/Paxina: Distribuciones Lorenzo y Ohana

Descricion posto:  Excelentes habilidades de comunicacién e fluidez
verbal. Capacidade para traballar baixo presién e cumprir con obxecti-
vos. Proactividad, iniciativa e orientacién ao servizo. Contrato laboral
indefinido de luns a venres

E-mail/Link: https://acortar.link/PJtcDE
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AUXILIAR DE AXUDA A DOMICILIO |

Data: 18.03.2026
Localidade: Pontevedra
Empresa/Paxina: Caser Residencial

Descricion posto:  Experiencia 1 ano. FP en Coidados Auxiliares de En-
fermeria, Atencion a Persoas en Situacién de Dependencia, Certificado de
Profesionalidade de Atencién Sociosanitaria en Instituciéns Sociais ou do-
micilios. OBRIGATORIO VEHICULO

E-mail/link: https://acortar.link/ObOgWr
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Data: 16.03.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Fundacidén Diagrama
Descricion posto: Diplomatura e/o Grao en Educacién Social.

Valorable experiencia en intervencién con persoas menores e fa-
milia. Dominio das estratexias tanto intelectuais como manuais
do posto. Certificado de ausencia de delitos sexuais. Alta motiva-
cién para o traballo educativo con menores.

E-mail/Link: https://acortar.link/Pvhmdp

AUXILIAR EDUCATIVO

Data: 16.03.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Fundacion Diagrama
Descricion posto: Estudos minimos: Graduado Escolar e/o

ESO. Titulo de Vixiante de Seguridade. Cofiecementos en técnicas
de intervencién con menores. Ter en posesidén o xustificante de
ausencia de delitos de natureza sexual.

E-mail/Link: https://acortar.link/wY0OXM2
Data: 16.03.2026
Localidade: Allariz
Empresa/Paxina: Accem

Descricion posto:  CFGS Integracidn social ou similar. Experien-
cia previa en programa de acollida. Cofiecementos sobre o ambito
da acollida humanitaria, a proteccidn internacional e estranxeiria.
Habilidade para traballar en equipo

E-mail/Link: https://acortar.link/Bybfjb
COMERCIAL JUNIOR

Data: 16.03.2026

Localidade: Ourense

Empresa/Paxina: Wurth

Descricion posto: Non necesitas experiencia previa. Actitude

e ganas de aprender. Carné de conducir en vigor
E-mail/Link: https://acortar.link/OJGBal
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Data: 16.03.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Decathlon
Descricion posto: Unha persoa apaixonada do deporte que in-

corpores a actividade fisica na tua dia a dia e que che guste compar-
tila. Apaixonada/o polo produto e a venda para ofrecer a mellor
oferta e a mellor experiencia aos nosos clientes deportistas. Capaz
de tomar decisidns

E-mail/Link: https://acortar.link/ymGJo5

FISIOTERAPEUTA |

Data: 16.03.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Cimo

Descricion posto: Clinica de fisioterapia deportiva e traumatolo-
xia da cidade de Ourense necesita incorporar ao seu persoal unha
persoa para realizar a xestion integral de pacientes nunha nova es-
pecialidade: chan pélvico e fisioterapia pedidtrica. Requirese grao en

fisioterapia.

E-mail/Link: https://acortar.link/HdEuJT
I

Data: 16.03.2026

Localidade: San Cibrao das Vifias

Empresa/Paxina: Randstad

Descricion posto: Cofiecemento de soldadura MIGMAG, expe-

riencia como soldador dun ano, dispoiiibilidade horaria, carné de
conducir

E-mail/Link: https://acortar.link/BIxWdy

MOZO/A CON CARRETILLA E PONTE GUINDASTRE ‘

Data: 16.03.2026
Localidade: San Cibrao das Vinas
Empresa/Paxina: Randstad

Descricidn posto:  Educacion Secundaria Obrigatoria. Experiencia
como mozo/a de almacén. Experiencia manexando carretilla e ponte
guindastre. Carné vixente de carretilla e ponte guindastre. Vehiculo
para desprazarse ao lugar de traballo.

E-mail/Link: https://acortar.link/isZOzy
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Data: 16.03.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Randstad

Descricion posto: Educacidon Secundaria Obrigatoria. Valorable expe-
riencia como comercial. Valorable experiencia en sector hostaleiro ou
en canle HORECA. Carné de conducir. Dotes de comunicacién. Residen-
cia en Ourense ou arredores.

E-mail/Link: https://acortar.link/Qekfrj
ATENCION AO CLIENTE-BANCA

Data: 17.03.2026

Localidade: Ourense

Empresa/Paxina: Randstad

Descricion posto: Grao Universitario finalizado en ADE, Economia. Dis-
poiiibilidade para traballar na zona indicada (max. 60km). Perfil: Acti-
tude proactiva, iniciativa e dindmica

E-mail/Link: https://acortar.link/R51Vjt
Data: 16.03.2026
Localidade: San Cibrao das Vifias
Empresa/Paxina: Eurofrims

Descricion posto: Valorable GM en comercio, experiencia el almacéns
de alimentacidn, valorable residencia cercana

E-mail/Link: https://acortar.link/Yb5VQk
OPERARIO/A AUTOMOCION |
Data: 16.03.2025
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Nortempo
Descricion posto: Experiencia en traballos con ferramenta manual

e/o eléctrica. Permiso de traballo en vigor. Vehiculo para desprazarse ao
posto de traballo. Dispoiibilidade para incorporaciéon inmediata e para
traballar a quendas rotativas

E-mail/link: https://acortar.link/EwKojd
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Data: 17.03.2025
Localidade: San Cibrao das Vifias
Empresa/Paxina: Adecco

Descricion posto: Experiencia previa no posto ou formacion relacio-
nada (Mecanizado, Fabricacién Mecanico/a etc.)/ etc.). Cofiecemento
de interpretacion de planos. Manexo de ferramentas de medicién (pé
de rei, micrdmetro...). Capacidade para traballar con autonomia.

E-mail/Link: https://acortar.link/8fhM20
OPERARIO/A PORCINO

Data: 17.03.2025

Localidade: Xinzo de Limia

Empresa/Paxina: Adecco

Descricion posto:  Non convivir con porcos nin con persoas que os tefian
ou traballen noutra granxa por motivos de bioseguridade. Carné de conducir
e coche propio. Dispoiiibilidade horaria para quendas rotativas. Residir
preto da granxa. Non ter inconveniente en traballar con animais e realizar
esforzos fisicos.

E-mail/Link: https://acortar.link/KfZKjD
Data: 17.03.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Adecco

Descricion posto:  Experiencia demostrable en electricidade do au-
tomobil ou Electricidade xeral. Cofiecementos en instalacion e mante-
mento de sistemas eléctricos vehiculares. Experiencia en mecanico/a
de o automabil. Cofiecementos en instalacidon de aire acondicionado.
Habilidade en montaxe e axuste de compofientes mecanicos/as.

E-mail/Link: https://acortar.link/Fwnzho

PINTOR/A AUTOMOCION

Data: 17.03.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Adecco

Descricion posto: Experiencia demostrable en pintura dentro do sec-
tor automocién (minimo 1 ano). Cofiecemento de técnicos/as de apli-
cacién (pistola, aerografia etc.)/ etc.). Valorable formacién en pintura
industrial ou automocién. Dispoiiibilidade para traballar en quendas
rotativas.

E-mail/Link: https://acortar.link/nYKaln
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Data: 16.03.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Jobtoday

Descricion posto: Experiencia demostrable. Dous dias libres por
semana.

E-mail/Link: https://n9.cl/rldflb

AUXILIAR ADMINISTRATIVO/A ‘

Data: 16.03.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Jobtoday

Descricion posto:  Requirese habilidades como o manexo de ofi-
matica, organizacion, cofiecementos basicos en programas de factu-
racién e boa comunicacién

E-mail/Link: https://n9.cl/rldflb
Data: 17.03.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Comercial Martinez Sanchez

Descricion posto:  Certificado manipulador de alimentos. Forma-
cion en prevencién de riscos almacén, uso carretillas.

E-mail/Link: https://n9.cl/ecadgn

ASESOR/A COMERCIAL |

Data: 17.03.2026
Localidade: Verin
Empresa/Paxina: MGS Seguros
Descricion posto: Valorarase experiencia en vendas e formacién
universitaria ou de grao superior en materias financeiras e/o comer-
ciais.

E-mail/Link: https://n9.cl/ubud?
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Data: 17.03.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Adecco

Descricion posto: Experiencia profesional en atencion o cliente sector
retail

E-mail/Link: https://n9.cl/s178rv

AUXILIAR INFORMACION

Data: 17.03.2026
Localidade: O Carballifio
Empresa/Paxina: Inserta Empleo

Descricion posto: Non se requiren estudos minimos. experiencia mi-
nima dun ano.

E-mail/Link: https://n9.cl/5563t7
Data: 17.03.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Codigalco

Descricidn posto: Titulo universitario en Enxefieria Eléctrica ou Elec-
tromecanico. Experiencia minima de 5 anos en Enxeferia eléctrica e Sis-
temas eléctricos.

E-mail/link: https://n9.cl/dvyfm
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