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OFERTA PROPIA 

AXENCIA DE COLOCACIÓN 

 

https://amigosdegalicia.org/orientacion-laboral/oferta-privada-de-emprego 

  

OFERTA PÚBLICA 

 

  

https://amigosdegalicia.org/orientacion-laboral/oferta-publica-de-emprego 

https://amigosdegalicia.org/orientacion-laboral/oferta-privada-de-emprego
https://amigosdegalicia.org/orientacion-laboral/oferta-publica-de-emprego
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CAMAREIRO/A  

      

Data:       20.10.2026  

Localidade:    Ferrol  

Empresa/Páxina:   Ficar aquí  

Descrición posto:   Precisan incorporar camareiro/a para fins de 
semana. 

 

 
 
 

E-mail/Link:  
https://acortar.link/coPM5c  

           

      

PERSOAL PARA SUPERMERCADO  

      

Data:       20.10.2026  

Localidade:    Ponteceso  

Empresa/Páxina:   Ficar aquí  

Descrición posto:    Precisan persoal para diversos postos no 
supermercado. 

 
 
 

E-mail/Link:  
https://acortar.link/Kp8glc  

      

INTÉRPRETE DE LINGUA DE SIGNOS  

      

Data:       20.10.2026  

Localidade:    Ferrol  

Empresa/Páxina:  Asoc Persoas Xordas   

Descrición posto:    Xornada parcial de 30 horas/semanais durante un 
ano dentro dos programas de cooperación. 

 
 
 

E-mail/Link:  proxectos@axferrolterra.org  

      

REPARTIDOR/A  

      

Data:       20.10.2026  

Localidade:    Cambre  

Empresa/Páxina:  Nortempo  
Descrición posto:    Carné de conducir cun mínimo de 8 puntos. Será 
imprescindible achegar xustificante, vehículo propio, necesario para 
acceder ao centro de traballo 

 
 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/HGTAvl  

           

A
 C

O
R

U
Ñ

A
  /

   
N

O
R

TE
 

https://acortar.link/coPM5c
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ENCARGADO/A DE TENDA  

      

Data:       20.10.2026  

Localidade:    A Coruña  

Empresa/Páxina:   Nortempo  

Descrición posto:       Experiencia previa demostrable como encargado/a, 
responsable ou xerente de tenda, experiencia en coordinación de 
equipos e organización do traballo, experiencia en xestión de stock, 
pedidos e control de caixa. 

 

 

 

E-mail/Link: https://acortar.link/02IHmH   

      

AUXILIAR LECTURA DE CONTADORES  

      

Data:       20.10.2026  

Localidade:    Ferrol  

Empresa/Páxina:   Eulen  

Descrición posto:        Toma de datos de consumo de auga. Vehículo 
propio 

 

 
 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/zxm6h6  

      

OPERARIO/A FÁBRICA  

      

Data:       20.10.2026  

Localidade:    Carballo  

Empresa/Páxina:   Calvo  

Descrición posto:     Experiencia previa en limpeza de peixe, eviscerado 
ou traballando en liñas de produción (moi valorable se é en industria 
alimentaria). 

 
 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/Zn5YEM  

           

      

PEÓN/A FABRICA  

      

Data:       20.10.2026  

Localidade:    Culleredo  

Empresa/Páxina:  Faster  

Descrición posto:     Experiencia como peón/a apoiada, Dispoñibilidade 
inmediata, vehículo propio para desprazarche ao centro de traballo. 

 
 

 

E-mail/Link: https://acortar.link/I51cip  
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PROGRAMADOR/A CNC      

Data:       20.10.2026 
Localidade:   Culleredo 
Empresa/Páxina:   Adecco 

Descrición posto:      Experiencia de 2 anos en programación de centros 
de mecanizado CNC, coñecementos en CAD, AutoCAD, Alphacam e/o 
SolidWorks. 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/XjrLv9 

 
      

TÉCNICO/A ASAMBLEA LOCAL  

      

Data:       21.10.2026  

Localidade:    Sada  

Empresa/Páxina:   Cruz Roja Española  

Descrición posto:      Grao en traballo social ou educación social. Estar 
en situación desemprego cumprir requisitos para participar en progra-
mas de cooperación 

 

 
 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/uk7I7s  
      

HIXIENISTA DENTAL  

      

Data:       21.10.2026  

Localidade:   A Coruña  

Empresa/Páxina:   Colexio Odontólogos  

Descrición posto:       Titulación académica. Xornada parcial 20-30 ho-
ras 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/X3pR6B  

ADMNISTRATIVO/A 
     

Data:    21.10.2026 

Localidade:    A Coruña 

Empresa/Páxina:   HM Modelo 

Descrición posto:         Experiencia demostrable no ámbito administra-
tivo, preferiblemente no sector sanitario privado.  

 

E-mail/link:  https://acortar.link/QXdMKu  

 

A
   

 C
O

R
U

Ñ
A

  /
   

N
O

R
TE

 

https://acortar.link/XjrLv9
https://acortar.link/uk7I7s
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REPARTIDOR/A 

     
Data:       19.10.2026 

Localidade:    Potosín (Porto do Son) 

Empresa/Páxina:   Javier Dean Distribuciones 

Descrición posto:      Carné de conducir 
 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/7N68Er  

         
 

      
 

TÉCNICA CATASTRO  

     
 

Data:       19.10.2026  

Localidade:    Melide  

Empresa/Páxina:  Gabinete Cartotec   

Descrición posto:     Experiencia laboral acreditada en xestión catas-
tral. Valoraránse unicamente vos últimos 5 anos, Ciclo Superior deli-
neación, arquitectura, arquitectura técnica grao en enxeñaría dá edi-
ficación. 

 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/Po1oiA    

          

OPERARIO/ DEPARTAMENTO POSVENDA  

     
 

Data:       20.10.2026  

Localidade:    Santiago de Compostela  

Empresa/Páxina:   Axencia Local de Colocación  

Descrición posto:      Experiencia mínima 6 meses en tarefas de ofi-
cina, con atención ao cliente, e almacén. Coñecementos de word e 
excel 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/WVcdSQ  

            

PERSOAL SOCIOSANITARIO  

     
 

Data:       20.10.2026  

Localidade:    Boiro  

Empresa/Páxina:  Nortempo  

Descrición posto:     Formación en atención sociosanitaria. Dipoñibi-
lidade para traballar en quendas rotativas 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/Iuip6a 
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PERSOAL LIMPEZA QUIRÓFANOS 

     
Data:       20.10.2026 

Localidade:    Santiago de Compostela 

Empresa/Páxina:   Nortempo 

Descrición posto:      Experiencia en limpeza e desifección de quirófa-
nos   
E-mail/Link: https://acortar.link/2jNRfb 

 

          

SOLDADOR/A MONTAXE  

     
 

Data:       20.10.2026  

Localidade:    Padrón  

Empresa/Páxina:  Eulen-Flexiplan  

Descrición posto:     Formación Profesional (FP) Grao Medio en Sol-
dadura e Caldeiraría ou similar, Experiencia demostrable de polo me-
nos dúas (2) anos como soldador/a en montaxe de estruturas metá-
licas. 

 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/kGk2iu  

          

OPERARIO/ CORTE LASER E MANEXO MÁQUINAS CNC  

     
 

Data:       20.10.2026  

Localidade:    Padrón  

Empresa/Páxina:   Eulen-Flexiplan  

Descrición posto:    Formación Profesional (FP) Grao Superior en 
Construcións Metálicas ou similar, experiencia demostrable no ma-
nexo de máquinas CNC e equipos de corte por láser.  

 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/kGk2iu  

            

ELECTRICISTA DE OBRA  

     
 

Data:     20.10.2026  

Localidade:     Santiago de Compostela  

Empresa/Páxina :  Randstad  

Descrición posto:      Experiencia: 2 anos, FP electricidade, PRL 60h 
ou 20h + específico 6h 

 

 

 
 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/8Y6uzE  
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ADMINISTRATIVO/A -RECEPCIÓN 
     

Data:    20.10.2026 

Localidade:    Cee 

Empresa/Páxina:   Centro Impulso Cee 

Descrición posto:    Traballo en clínica santiaria. Xornada parcial, con-
trato indefinido  

 

E-mail/link:  https://acortar.link/Y4hiQM 

 

TÉCNICO/A ASAMBLEA LOCAL 
     

Data:    21.10.2026 

Localidade:     Noia 

Empresa/Páxina:   Cruz Roja Española 

Descrición posto:   Grao en traballo social ou educación social. Estar en 
situación desemprego cumprir requisitos para participar en programas de 
cooperación 

 
 

E-mail/link:  https://acortar.link/zWJzh1  

 

REPARTIDOR/A 
     

Data:    21.10.2026 

Localidade:    Ribeira 

Empresa/Páxina:   Electrodomésticos San Pedro 

Descrición posto:        Carné de condcir. Gañas de aprender e traballar  
 

E-mail/link:  https://acortar.link/NXPqZx   

PROFESIONAL DA CONDUCIÓN E MANEMENTO 
     

Data:    21.10.2026 

Localidade:    Avante 

Empresa/Páxina:   Val do Dubra 

Descrición posto:      Permiso de conducir tipo B, Coñecementos básicos 
de mantemento e pequenas reparacións. Responsabilidade, boa disposi-
ción e traballo en equipo, Estar en situación de desemprego rexistrado/a 
non Servizo Público de Emprego de Galicia. 

E-mail/link:  https://acortar.link/7n05hv 
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https://acortar.link/NXPqZx
https://acortar.link/7n05hv
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CAMAREIRO/A 

     
Data:       19.10.2026 
Localidade:    Lugo 
Empresa/Páxina:  Parrilla Punto Menos 

Descrición posto:       Requírese experiencia. 
 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/ExFdKp  

     
 

INSTALADOR/A CARPINTERIA PVC - ALUMINIO  

     
 

Data:       19.10.2026  

Localidade:    Meira  

Empresa/Páxina:  MundoVentana  

Descrición posto:       Coñecementos e/ou experiencia en posto si-
milar. Preferentemente residencia en Meira ou arredores. Serie-
dade, responsabilidade e ganas de traballar. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/9nytew  

     
 

CAMAREIRO/A  

     
 

Data:       19.10.2026  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:  Café Bar Boletus  

Descrición posto:         Dispoñibilidade de incorporación inmediata 
en horario de tarde con xornada completa. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/OPwVtM  

     
 

AXENTE COMERCIAL  

     
 

Data:       19.10.2026  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:  Randstad  

Descrición posto:          FP Grao Medio. Valorarase experiencia en 
vendas, negocio propio, ou áreas relacionadas. Residencia en Lugo 
ou arredores. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/QHrClg  
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AXENTE COMERCIAL 

     
Data:       19.10.2026 
Localidade:    Viveiro 
Empresa/Páxina:  Randstad 

Descrición posto:      FP Grao Medio. Valorarase experiencia en ven-
das, negocio propio, ou áreas relacionadas. Residencia en Viveiro ou 
arredores. 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/KgBrk8  
           

     
 

AXENTE COMERCIAL  

     
 

Data:       19.10.2026  

Localidade:    A Fonsagrada  

Empresa/Páxina:  Randstad  

Descrición posto:   FP Grao Medio. Valorarase experiencia en vendas, 
negocio propio, ou áreas relacionadas. Residencia en A Fonsagrada 
ou arredores. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/CLVYD7  

 

           

     
 

ORIENTADOR/A LABORAL  

     
 

Data:       20.10.2026  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:  Claire Joster  

Descrición posto:    Titulación Universitaria. 2 anos de experiencia en 
prospección e orientación laboral. Carné B. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/L3Cw72  
           

     
 

REPARTIDOR/A  

     
 

Data:       20.10.2026  

Localidade:    Outeiro de Rei  

Empresa/Páxina:                   Panadería O Cantón  

Descrición posto:      Dispoñibilidade de incorporación inmediata para 
traballar de luns a venres en horario de mañás. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/gfP2Im  
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 10 

LU
G

O
 

AUXILIAR ADMINISTRATIVO/A 

     
Data:       20.10.2026 

Localidade:     Lugo 

Empresa/Páxina:  Academia Galopol 

Descrición posto:  Non se require experiencia. Dispoñibilidade de 
incorporación inmediata para traballar a xornada completa par-
tida. 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/Zi2wHQ 
 

     
 

CAMAREIRO/A  

      

Data:       20.10.2026  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:  Grupo Serfuja  

Descrición posto:        Experiencia mínima de 1 ano en hostalería. 
Carné B e coche. Flexibilidade horaria. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/I3NIwm  

           

     
 

COORDINADOR/A CENTRO RESIDENCIAL  

     
 

Data:       20.10.2026  

Localidade:    Outeiro de Rei  

Empresa/Páxina:    Domus VI  

Descrición posto:   TCAE ou Diplomatura/Grao en Enfermería, Psi-
coloxía, Terapia Ocupacional ou similar. Experiencia de 1 ano en 
posto similar. 

 

 

 
E-mail/:  https://acortar.link/4yJEQI  

 

     
 

AXENTE DE VENDAS  

     
 

Data:       21.10.2026  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:  El Pozo Alimentación  

Descrición posto:    Imprescindible vehículo propio. Valorarase ex-
periencia no sector Alimentación e en traballo por obxectivos. Re-
sidencia próxima a Lugo. 

 

 

 
E-mail/:  https://acortar.link/YkG2f4  

           

 

https://acortar.link/Zi2wHQ
https://acortar.link/I3NIwm
https://acortar.link/4yJEQI
https://acortar.link/YkG2f4
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TÉCNICO/A DE CALIDADE 
     

Data:       21.10.2026 
Localidade:    Vilagarcía de Arousa 
Empresa/Páxina:  Grupo Emenasa 
Descrición posto:            Ciclo medio ou superior de mecanizado (ou 
similar).  
E-mail/Link:  https://sl1nk.com/11qn24t  

      

ADMINISTRATIVO/A DE LOXÍSTICA  

      

Data:       21.10.2026  

Localidade:    Vilagarcía de Arousa  

Empresa/Páxina:  Nortempo  

Descrición posto:        FP de Grao Medio ou Superior en Administra-
ción, Loxística ou similar. Experiencia mínima dun ano en xestión ad-
ministrativa, control de existencias ou almacén. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://sl1nk.com/pb4bw8s  

      
 

AUXILIAR DE PRODUCIÓN  

      

Data:       21.10.2026  

Localidade:    Vilagarcía de Arousa  

Empresa/Páxina:  Nortempo  

Descrición posto:          Valorarase a experiencia no sector das con-
servas. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://sl1nk.com/fq9aauw  
          

      
 

MECÁNICO/A DE COCHES  

      

Data:       21.10.2026  

Localidade:    Vilagarcía de Arousa  

Empresa/Páxina:  RS Automoción  

Descrición posto:            Experiencia demostrable como oficial de 
mecánica. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://sl1nk.com/3a1po31  
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TÉCNICO/A DE MANTENEMENTO INDUSTRIAL 
     

Data:       21.10.2026 
Localidade:    Cambados 
Empresa/Páxina:  Adecco 

Descrición posto:           Formación de Grao Superior en Mante-
mento, Electromecánica, Electricidade ou similar; valorarase a ex-
periencia en mantemento industrial. 

 

 
E-mail/Link:  https://l1nq.com/y26nmaz  

      

CAIXEIRO/A REPOÑEDOR/A  

      

Data:       21.10.2026  

Localidade:    O Grove  

Empresa/Páxina:  Día  

Descrición posto:             Valórase a experiencia previa, pero non 
é imprescindible. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://l1nq.com/n6a2bit  

      
 

CONDUTOR/A CAMIÓN GUINDASTRE  

      

Data:       21.10.2026  

Localidade:    Caldas de Reis  

Empresa/Páxina:  Grúas Rubio e Hijos  

Descrición posto:             Permiso de conducir C. Valorarase posi-
tivamente estar en posesión do permiso C+E.CAP + tarxeta de ta-
cógrafo en vigor.Experiencia mínima dun ano como condutor/a de 
camión con guindastre. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://l1nq.com/xeof9kh  

      
 

AUXILIAR  

      

Data:       21.10.2026  

Localidade:    Cambados  

Empresa/Páxina:  Nortempo  

Descrición posto:             Valorarase a experiencia no sector das 
conservas. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://l1nq.com/k67h3yg  
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https://l1nq.com/k67h3yg


 

 13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TÉCNICO/A DE CONTROL DE CALIDADE DA DIVISIÓN DE TINTAS 
     

Data:       21.10.2026 
Localidade:    Lalín 
Empresa/Páxina:   Tecglass 
Descrición posto:             Experiencia mínima dun ano realizando 
tarefas similares ás descritas, preferiblemente en empresas in-
dustriais.Formación de Ciclo Superior de Laboratorio de Análise 
e Control de Calidade 

 

 
E-mail/Link:  https://l1nq.com/yty9g01  

      

PEÓN/A SECTOR METAL  

      

Data:       21.10.2026  

Localidade:    Valga  

Empresa/Páxina:  Randstad  

 
Descrición posto:           FP básica / PCPI / PGS.Experiencia de 2 
anos.  

 
 

 
E-mail/Link:  https://l1nq.com/5lom85g  

         

      
 

TÉCNICO/A DE MANTEMENTO ELECTROMECÁNICO  

      

Data:       21.10.2026  

Localidade:    Lalín  

Empresa/Páxina:  Triangle Solutions RRHH  

Descrición posto:           Experiencia previa en mantemento elec-
tromecánico industrial.   

 
 

 
E-mail/Link:  https://l1nq.com/duvpwhf  
          

      
 

PERSOAL DE LIMPEZA CON DISCAPACIDADE  

      

Data:       21.10.2026  

Localidade:    A Estrada  

Empresa/Páxina:  Acciona  

Descrición posto:           Certificado de discapacidade igual ou 
superior ao 33 %. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://sl1nk.com/k2ysfno  
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MOZO/A DE ALMACÉN 
     

Data:       21.10.2026 
Localidade:    Curro 
Empresa/Páxina:  Eurofirms 

Descrición posto:                 Experiencia mínima de 6 meses. 
Certificado de carretillas actualizado.  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/h64yQh  
      

TÉNCICO/A DE MANTEMENTO INDUSTRIAL  

      

Data:       20.10.2026  

Localidade:    Marín  

Empresa/Páxina: Eurofirms  

Descrición posto:            GS Mecatrónica e/ou similar.. Experiencia 
mínima de polo menos 1 ano en mantemento preventivo e co-
rrectivo; axustar liñas de produción, solucionar avarías mecáni-
cas e eléctricas, engraxamento de rodamientos e lubricación de 
cadeas, revisar folguras de pezas de desgaste e montaxe de má-
quinas. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/XGcfuc  
           

      

OPERARIO/A DE EXPEDICIÓNS  

      

Data:       20.10.2026  

Localidade:    Pontevedra  

Empresa/Páxina:  Eurofirms  

Descrición posto:             Experiencia mínima de 6 meses en 
almacéns industriais. Certificado de carretillas elevadoras vi-
xente. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/pzNinG  

      

RECEPCIONISTA DE HOTEL  

      

Data:       20.10.2026 
 

Localidade:    Raxo - Poio 
 

Empresa/Páxina: Ultramar  

Descrición posto:           Experiencia en xestión de check-in e 
check-out, recepción e benvida, xestión de reservas, atención te-
lefónica e coordinación co resto de departamentos do hotel e 
restaurante.  

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/iN3rOF  
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https://acortar.link/h64yQh
https://acortar.link/XGcfuc
https://acortar.link/pzNinG
https://acortar.link/iN3rOF
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EXPENDEDOR/A DE COMBUSTIBLE 

     
Data:                                    20.10.2026 

Localidade:    Pontevedra 

Empresa/Páxina:  JL Low Cost  

Descrición posto:              Para fin de semana. Xornada de 18 
horas repartidas en 3 días (venres, sábado e domingo en horario 
de tarde). 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/VubkZo  

           

     
 

DEPENDENTA/E DE XOIERIA  

     
 

Data:       21.10.2026  

Localidade:    Vigo  

Empresa/Páxina: Jose Luis Joyerías  

Descrición posto:             Experiencia mínima 3 años. Diferentes 
xornadas 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/p4Dnxl  

 

           

     
 

OPERARIO/A DE CONSERVAS/CONXELADOS  

     
 

Data:       21.10.2026  

Localidade:    Vigo  

Empresa/Páxina:  Synergie  

Descrición posto:          Experiencia previa en fábricas de conser-
vas e/o conxelados.Dispoñibilidade de incorporación inmediata. 
Manipulador/a de Alimentos. Capacidade para traballar en 
equipo e en contornas de produción. Valorable residencia en 
Vigo ou arredores 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/7wqsfi  

ELECTRICISTA - FABRICACION VEHÍCULOS CONTRA INCENDIOS 
     

Data:    21.10.2026 

Localidade:    Mos 

Empresa/Páxina:   Incipresa 

Descrición posto:           FP GS. Experiencia mínima de alomenos 2 
anos. Coñecementos de Instalacións eléctricas, cadros eléctricos, 
cableado e conexións equipos eléctricos 

 
 

E-mail/link:  https://acortar.link/Ic943J 
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https://acortar.link/VubkZo
https://acortar.link/p4Dnxl
https://acortar.link/7wqsfi
https://acortar.link/Ic943J
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AZAFATO/A ALIMENTACIÓN 

     
Data:      21.10.2026 
Localidade:    Pontevedra 
Empresa/Páxina:  Beonit 
Descrición posto:          Residencia próxima. Experiencia previa en pro-
mocións, vendas ou atención ao cliente. Persoa con moi boa presenza, 
don de xentes e habilidades comunicativas. Actitude proactiva e orien-
tación a resultados. Dispoñibilidade para traballar durante toda a cam-
paña 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/KpLbgs  

      

OPERARIOS/AS DE PICKING  

      

Data:       21.10.2026  

Localidade:    Domaio  

Empresa/Páxina: Fandicosta  

Descrición posto:           Experiencia no sector elaborado/conxelado. 
Precisión en control de etiquetaxe e embalaxe. Dispoñibilidade para 
traballar en quendas rotativo 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/POYNsd 

 

      

AXUDANTE DE RECEPCIÓN  

      

Data:       21.10.2026  

Localidade:    Vigo  

Empresa/Páxina:  Eulen Flexiplan  

Descrición posto:            Mínimo 1 ano de experiencia demostrable en 
postos similares de recepción, preferiblemente no sector hoteleiro.Va-
lorarase formación en Hostalería, Turismo, Administración ou similar. 
Inglés moi valorado 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/TSy33d  

PSICOPEDAGOGO/A 
     

Data:    21.10.2026 

Localidade:    Cangas 

Empresa/Páxina:    

Descrición posto:         Polo menos 1 ano de experiencia e título universi-
tario en Psicopedagoxía ou Psicoloxía con orientación educativa.  

 

E-mail/link:  https://acortar.link/BNARPP  
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https://acortar.link/KpLbgs
https://acortar.link/POYNsd
https://acortar.link/TSy33d
https://acortar.link/BNARPP
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ADMINISTRATIVO/ A RECEPCIONISTA 

     
Data:       20.10.2026 
Localidade:   O Barco de Valdeorras 
Empresa/Páxina:  AEVA 
Descrición posto:              Taller de automoción busca perfil admi-
nistrativo. Formación no ámbito administrativo: CP de Operacións 
auxiliares de servizos administrativos e xenerais (ADGG0408) ou 
formación equivalente.  

 

 
E-mail/Link:  https://n9.cl/xhs9y5  

           

     
 

AUXILIAR AUDIOLOXÍA  

     
 

Data:       21.10.2026  

Localidade:   O Barco de Valdeorras  

Empresa/Páxina: Audika  

Descrición posto:                  Experiencia mínima de 2 anos en 
atención ó cliente presencial e telefónica. Iniciativa e actitude pro-
activa. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://n9.cl/4cmh7i  

     
 

ENCARGADO/A TENDA ALIMENTACIÓN  

     
 

Data:       21.10.2026  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina:  Eurofirms  

Descrición posto:               Experiencia previa en xestión de equipos, 
preferiblemente en restauración ou comercio. Orientación o 
cliente. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://n9.cl/gai4eo 

 

     
 

ESTETICISTA  

     
 

Data:       21.10.2026  

Localidade:   Ourense  
Empresa/Páxina:                                                                     Jobtoday 
Descrición posto:          Búscase profesional de estética para in-
corporarse a un centro especializado. Valorarase a formación e 
experiencia en tratamentos estéticos 

 

 

 
E-mail/Link:  https://n9.cl/gihea 

 

           

O
U
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https://n9.cl/xhs9y5
https://n9.cl/4cmh7i
https://n9.cl/gai4eo
https://n9.cl/gihea
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CAMAREIRO/A 

     
Data:       20.10.2026 
Localidade:   Barbadás 
Empresa/Páxina:  Jobtday 

Descrición posto:          Procúrase persoal para xornada parcial. Re-
quírese experiencia.  

 
E-mail/Link: https://n9.cl/aj0j8 

 

           

     
 

CARRETILLEIRO/A  

     
 

Data:       21.10.2026  

Localidade:   Carballeda de Valdeorras  

Empresa/Páxina: Cupa Pizarras  

Descrición posto:               Carné de carretilla. FP grao medio. Expe-
riencia preferible no manexo de carretillas elevadoras e contrapesa-
das 

 

 

 
E-mail/Link: https://n9.cl/5v1az  

 

           

     
 

TÉCNICO/A VENTA BICICLETAS  

     
 

Data:       19.10.2026  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina:  Randstad  

Descrición posto:            Experiencia e coñecemento profundo do 
cicilismo. habilidades comerciais e de atención o cliente 

 

 
 

E-mail/Link: https://n9.cl/8isc2v 

 

           

     
 

CONDUTOR/A REPARTIDOR/A  

     
 

Data:       20.10.2026  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina: Ourensana de Gas  

Descrición posto:               Búscase condutor/a repartidor/a de bom-
bonas a domicilio na zona de Ourense. Valorásese ter o carné de ADR 
(mercancías perigosas).ES imprescindible ter en vigor o carné de 
conducir. 

 

 

 
E-mail/Link: https://n9.cl/u1hjn          

O
U

R
EN

SE
 

https://n9.cl/aj0j8
https://n9.cl/5v1az
https://n9.cl/8isc2v
https://n9.cl/u1hjn
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OPERARIO/A GRANXA 

     
Data:       20.10.2026 
Localidade:   Esgos 
Empresa/Páxina:  Coren 
Descrición posto:    Valorable experiencia previa en granxas de porcino, 
centros de inseminación artificial ou manexo de gando. Carné de ma-
nipulador de animais / Benestar animal en transporte ou granxa. Vehí-
culo propio para acceder ás instalacións. 

 

 
E-mail/Link:  https://lix.li/EOb5Q9  

     
 

AUXILIAR/ HIXIENISTA DENTAL  

     
 

Data:       20.10.2026  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina: Cimo  

Descrición posto:     Requírese formación de Técnico Superior en Hi-
xiene Bucodental. Valórase experiencia previa nun posto similar. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://lix.li/kbVg5  

     
 

      

DEPENDENTE/A  

      

Data:       20.10.2026  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina:  Cimo  

Descrición posto:          Experiencia previa en tenda ou atención ao 
cliente. Valorable afinidade co deporte. 

 

 
 

E-mail/Link:                                 https://lix.li/3abg0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AXUDANTE/A COCIÑA 
     

Data:    20.10.2025 

Localidade:    Ourense 

Empresa/Páxina:   Cimo 

Descrición posto:         Non se require experiencia nin formación mínima. 

Horario continuo de mañá.  
 

E-mail/link:  https://lix.li/XvmuXC 

 

O
U

R
EN

SE
 

https://lix.li/EOb5Q9
https://lix.li/kbVg5
https://lix.li/3abg0
https://lix.li/XvmuXC
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ENQUISADOR/A 

     
Data:       20.10.2025 
Localidade:   Ourense 
Empresa/Páxina:  Jobtoday 

Descrición posto:      Non se require experiencia no posto. dispoñibili-
dade horaria.  

 
E-mail/Link: https://lix.li/XYD5vs 

 

     
 

CAMAREIRO/A  

     
 

Data:       20.10.2025  

Localidade:   Pereiro de Aguiar  

Empresa/Páxina: Jobtoday  

Descrición posto:         Requírese experiencia e vehículo propio para o 
desprazamento 

   
 
 

E-mail/Link: https://lix.li/j4yRlP 

 

           

     
 

REPARTIDOR/A  

     
 

Data:       20.10.2026  

Localidade:   Baños de Molgas  

Empresa/Páxina:  Ficar Aquí  

Descrición posto:          Precísase persoal de reparto de pan e produtos 
de panadería e pastelería. .Valorarase experiencia, responsabilidade e 
boa actitude. 

 

 
 

E-mail/Link: https://l1nq.com/nignls9 

 

           

      

OPERARIO/A AUTOMOCIÓN  

      

Data:       20.10.2026  

Localidade:   Allariz  

Empresa/Páxina: Randstad  

Descrición posto:         Precísase persoal con experiencia en fábrica para 
traballar en tres quendas.     

 

 
 

E-mail/Link: https://lix.li/FhRiTT  
           

O
U
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https://lix.li/XYD5vs
https://lix.li/j4yRlP
https://l1nq.com/nignls9
https://lix.li/FhRiTT
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AXUDANTE/A MONTAXE CAMPAÑA NADAL 

     
Data:       19.10.2026 
Localidade:   Ourense 
Empresa/Páxina:  Nortempo 

Descrición posto:           Dispoñibilidade para traballar en quenda de 
mañá ou noite.  

 
E-mail/Link: https://lix.li/tY7LM  

 

           

     
 

DESEÑADOR/A INTERIORES  

     
 

Data:       20.10.2026  

Localidade:   Pereiro de Aguiar  

Empresa/Páxina: Foncaldi  

Descrición posto:             Valorarase posuir experiencia previa como 
proxectista ou deseñador/a de cociñas. Formación ou experiencia en 
deseño de interiores, interiorismo, arquitectura de interiores ou si-
milar. 

 

 

 
E-mail/Link: https://n9.cl/xqaw8s 

 

           

     
 

PERSOAL MONTAXE DE CONTENEDORES  

     
 

Data:       20.10.2026  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina:  Nortempo  

Descrición posto:            Precísase persoal para montaxe de conte-
nedores. Non se require experiencia. 

 

 
 

E-mail/Link: https://lix.li/XBM7b  

 

           

     
 

PERSOAL LIMPEZA  

     
 

Data:       20.10.2026  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina: Jobtoday  

Descrición posto:           Non se require experiencia. Incorporación inme-

diata 

 

 
 

E-mail/Link: https://lix.li/9sjHs  

           

O
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https://lix.li/tY7LM
https://n9.cl/xqaw8s
https://lix.li/XBM7b
https://lix.li/9sjHs
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CONDUTORES/AS DE AUTOBÚS 

     
Data:       20.10.2026 
Localidade:   Ourense 
Empresa/Páxina:  Monbus 

Descrición posto:    Permiso de conducir D en vigor. CAP de viaxantes 
en vigor. Tarxeta de tacógrafo dixital en vigor. Experiencia en condu-
ción de autobuses de 13 metros. 

 
 

E-mail/Link:  https://lix.li/YzOu3  

 

ELECTRICISTA DE OBRAS 

     
Data:       20.10.2026 
Localidade:   Ourense 
Empresa/Páxina:  Tierra Mía Multiservicios 

Descrición posto:      Ciclo formativo Grao Superior. experiencia mí-
nima de 1 ano no posto.  

 
E-mail/Link:  https://lix.li/WfZnPF  

 

  

  

TÉCNICO/A DE MANTEMENTO 
     

Data:    20.10.2026 

Localidade:    Ourense 

Empresa/Páxina:   Cooperativas Ourensan 

Descrición posto:       Formación técnica en Electromecánica, Electrici-
dade Industrial, Mecatrónica ou afíns. Experiencia en mantemento in-
dustrial (desexable). Dispoñibilidad para quendas rotativas 

 
 

E-mail/link:  https://lix.li/plshu 
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https://lix.li/YzOu3
https://lix.li/WfZnPF
https://lix.li/plshu

