
AXENCIA DE COLOCACIÓN DE FUNDACIÓN AMIGOS DE GALICIA
orientacion@fundacionamigosdegalicia.org

Boletín elaborado con ofertas de emprego público e privado recompiladas en empresas e en prensa, portais de 

emprego, Servizo Público de Emprego e diferentes páxinas web.

Rúa das Tabaniscas, 50 – Santiago de Compostela | Ronda das Mercedes, 14- Lugo 
Avda. de Portugal, 59 – Ourense | Rúa Benito Corbal, 52-54 - Pontevedra | Avda. Matosinhos, 2 – Vilagarcía de Arousa

BOLETÍN DE
OFERTAS DE EMPREGO
Fundación Amigos de Galicia

¿Buscas emprego?

Podemos axudarche

Inscríbete na Axencia de Colocación



 

 1 

OFERTA PROPIA 

AXENCIA DE COLOCACIÓN 

 

https://amigosdegalicia.org/orientacion-laboral/oferta-privada-de-emprego 

  

OFERTA PÚBLICA 

 

  

https://amigosdegalicia.org/orientacion-laboral/oferta-publica-de-emprego 

https://amigosdegalicia.org/orientacion-laboral/oferta-privada-de-emprego
https://amigosdegalicia.org/orientacion-laboral/oferta-publica-de-emprego
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XEFE/A DE SERVIZOS  

      

Data:       02.11.2026  

Localidade:    Cambre  

Empresa/Páxina:   Galejobs  

Descrición posto:   Titulación universitaria de Enxeñería Técnica ou Grao 
en Enxeñería. Experiencia en xardinería, servizos urbanos, limpeza viaria 
ou xestión de obras. Formación de PRL. Carné conducir B. 

 

 
 
 

E-mail/Link:  
https://acortar.link/SFmIh7  

           

      

DEPENDENTE/A COMERCIO  

      

Data:       03.11.2026  

Localidade:    Narón  

Empresa/Páxina:   Ficar aquí  
Descrición posto:    Xornada de 22 h/semanais, horario partido de mañá 
e tarde e sábados pola mañá. Contrato do 24 de novembreo ao 16 de 
xaneiro. 

 
 
 

E-mail/Link:  
https://acortar.link/nHvNpp  

      

CAMAREIRO/A  

      

Data:       03.11.2026  

Localidade:    A Capela  

Empresa/Páxina:  Ficar Aquí   

Descrición posto:    Experiencia no posto e incorporación inmediata. 
 
 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/6gpubO  

      

REPARTIDOR/A E APOIO EN ALMACÉN  

      

Data:       03.11.2026  

Localidade:    Narón  

Empresa/Páxina:  Nortempo  

Descrición posto:    Imprescindible carné C1 + CAP en vigor, experiencia 
en almacén e reparto. 

 
 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/iBpUy9  
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https://acortar.link/SFmIh7
https://acortar.link/nHvNpp
https://acortar.link/6gpubO
https://acortar.link/iBpUy9
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ASISTENTE/A DE SERVIZOS CORPORATIVOS  

      

Data:       03.11.2026  

Localidade:    A Coruña  

Empresa/Páxina:   Nortempo  

Descrición posto:       Experiencia previa en xestión de viaxes, facturación, 
manexo de ferramentas ofimáticas, atención directa ao público. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/fQEkx3   

      

OPERARIOS/AS DE PRODUCIÓN  

      

Data:       03.11.2026  

Localidade:    Aranga  

Empresa/Páxina:   Nortempo  

Descrición posto:        Imprescindible carné B e experiencia en sectores 
como construciòn, proudción ou almacéns. 

 

 
 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/TGyNtF  

      

AXUDANTE/A PANADERÍA E DEPENDENTE/A  

      

Data:       03.10.2026  

Localidade:    Coristanco  

Empresa/Páxina:   Traballar na Costa  

Descrición posto:     Experiencia en limpeza e como axudante/a 
panadería e ventas. Xornada completa e continua de mañás 

 
 
 

E-mail/Link: Enviar CV a: info@panignacio.com  

           

      

ARMADOR/A  

      

Data:       03.11.2026  

Localidade:    Narón  

Empresa/Páxina:  Grupo Externa  

Descrición posto:     Experiencia como armador/a, dispoñibilidade 
inmediata para traballar de mañá e tarde. Imprescindible vehículo para 
desprazarse ao centro de traballo. 

 
 

 

E-mail/Link: https://acortar.link/OK4z4G  
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https://acortar.link/fQEkx3
https://acortar.link/TGyNtF
https://acortar.link/OK4z4G
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ELECTROMECÁNICO/A INDUSTRIAL      

Data:       03.11.2026 
Localidade:   A Coruña 
Empresa/Páxina:   Grupo Grit 
Descrición posto:      Formación profesional en Electromecánica, man-
temento industrial, electricidade, electrónica industrial ou similar. Ex-
periencia como electromecánico/a de maquinaria industrial, montaxe 
e posta en marcha de maquinaria industrial, coñecementos de electri-
cidade, pneumática e mecánica, carné B. 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/wMHnFB 

 
      

OPERARIO/A CÁRNICO/A  

      

Data:       03.11.2026  

Localidade:    Melide  

Empresa/Páxina:   Eurofirms  

Descrición posto:      Valorable experiencia no posto (eviscerado, des-
pece, etiquetado, paletizado, etc.) 

 

 
 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/PzmqRd  
      

ELECTRICISTA OBRA  

      

Data:       03.11.2026  

Localidade:   A Coruña  

Empresa/Páxina:   Randstad  

Descrición posto:       FP de Grao Medio en electricidade ou electrónica, 
experiencia en instalacións eléctricas BT e MT. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/tp91tN  

MÉDICO/A 
     

Data:    04.11.2026 

Localidade:    A Coruña 

Empresa/Páxina:   Infojobs 

Descrición posto:        Formación universitaria de Medicina ou homolo-
gación da mesma. Contrato temporal por vacacións.  

 

E-mail/link:  https://acortar.link/xRPJz5  
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https://acortar.link/wMHnFB
https://acortar.link/PzmqRd
https://acortar.link/tp91tN
https://acortar.link/xRPJz5
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MONTADOR/A PORTAIS, PORTAS GARAXES 

     
Data:       02.11.2026 

Localidade:    Santiago de Compostela 

Empresa/Páxina:   Iman 
Descrición posto:      Experiencia previa en montaxe de portais, por-
tas de garaxe, portas seccionales ou industriais, Experiencia como 
Oficial de Primeira ou profesional con traxectoria equivalente en fun-
cións de montaxe. 

 

 

E-mail/Link: https://acortar.link/cn8229  

         
 

      
 

TÉCNICO/ MANTEMENTO  

     
 

Data:       03.11.2026  

Localidade:    Santiago de Compostela  

Empresa/Páxina:  Eurofirms   

Descrición posto:      Experiencia valorable no posto de traballo,Valo-
rable formación en rama de electricidade ou electromecánica. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/LhKKHo    

          

CAMAREIRO/A  

     
 

Data:       03.11.2026  

Localidade:    Santiago de Compostela  

Empresa/Páxina:   Eurofirms  

Descrición posto:       Experiencia valorable en posto de traballo. Va-
lorable ESO 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/kRmxub  

            

TÉCNICO/A DE ESTUDOS E ORZAMENTOS  

     
 

Data:       03.11.2026  

Localidade:    Teo  

Empresa/Páxina:  Nortempo  

Descrición posto:     Formación técnica relacionada con instalacións, 
edificación, delineación ou enxeñería, experiencia previa en elabora-
ción de orzamentos, estudos técnicos ou oficina técnica, manexo de 
AutoCAD e ferramentas informáticas. 

 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/55tMBU 
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https://acortar.link/cn8229
https://acortar.link/LhKKHo
https://acortar.link/kRmxub
https://acortar.link/55tMBU
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ADMINISTRATIVO/A DE COMPRAS 

     
Data:       03.11.2026 

Localidade:    Santiago de Compostela 

Empresa/Páxina:   Nortempo 
Descrición posto:      Experiencia previa en postos de administración, 
xestión de oficina ou coordinación operativa, capacidade de organi-
zación, planificación e priorización de tarefas, autonomía, iniciativa e 
capacidade de resolución. 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/8d2L9S  

 

          

COCIÑEIRO/A  

     
 

Data:       03.11.2026  

Localidade:    Santiago de Compostela  

Empresa/Páxina:  Eulen-Flexiplan  

Descrición posto:     Experiencia demostrable de polo menos 2 anos 
como cociñeiro/a, coñecemento e aplicación de técnicas culinarias, 
capacidade para traballar nunha contorna de ritmo rápido. 

 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/BAOMAD  

          

OPERARIO/A CÁRNICO  

     
 

Data:       03.11.2026  

Localidade:    Santiago de Compostela  

Empresa/Páxina:   Eurofirms  

Descrición posto:    Experiencia valorable en postos de traballo en 
entornos productivos o cárnico  

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/cnGpDw  

            

CAMAREIRO/A  

     
 

Data:     03.11.2026  

Localidade:     Teo  

Empresa/Páxina :  Cafetería La Tasse  

Descrición posto:     Valorable experiencia, Xornada de mañá 

 

 

 
 

 
 

E-mail/Link: paulapeke18@hotmail.com  
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https://acortar.link/8d2L9S
https://acortar.link/BAOMAD
https://acortar.link/cnGpDw
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ENFERMEIRA/O QUIRÓFANO 
     

Data:    03.11.2026 

Localidade:    Santiago de Compostela 

Empresa/Páxina:   HM Hospitales 

Descrición posto:    Diplomatura ou Grao en Enfermería, colexiación vi-
xente como Enfermeiro/a en Galicia, experiencia previa como circulante 
e/o instrumentista 

 
 

E-mail/link:  https://acortar.link/S5b43p 

 

MOZO/A CARGA E DESCARGA E CLASIFICADO TÉXTILES LEFTIES 
     

Data:    03.11.2026 

Localidade:    Santiago de Compostela 

Empresa/Páxina:   Adecco 

Descrición posto:   Dispoñibilidade de incorporación inmediata, para tra-
ballar de luns a venres, e dispoñibilidade nocturna de 23.00 a 7.00.  

 

E-mail/link:  https://acortar.link/5dS2DF  

 

ADMINISTRATIVO/A 
     

Data:    04.11.2026 

Localidade:    Santa Comba 

Empresa/Páxina:   Santa Comba Prefabricados 

Descrición posto:        Valoran experiencia  
 

E-mail/link:  https://acortar.link/NCa6yV 

 

AUXILIAR ENFERMERÍA 
     

Data:    04.11.2026 

Localidade:    Santiago de Compostela 

Empresa/Páxina:   Clínica Miranza 

Descrición posto:      Título TCAE, dispoñibilidade para xornada partida 
de luns a venres, en semanas alternas (9.00–19.00 / 10.00–20.00, con 
pausa ao mediodía), valorarase experiencia en consulta ou en oftalmolo-
xía. 

E-mail/link:  https://acortar.link/zMQCN4  
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https://acortar.link/S5b43p
https://acortar.link/5dS2DF
https://acortar.link/NCa6yV
https://acortar.link/zMQCN4
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FRIGORISTA 

     
Data:       02.11.2026 
Localidade:    Lugo 
Empresa/Páxina:  Electrofrío El Pazo 

Descrición posto:       Carné de gases fluorados calquera carga e 
carné B. Experiencia e dispoñibilidade de incorporación inmediata 
para xornada continua. 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/5IGuMc  

     
 

PERSOAL CAFETERIA e/ou OBRADOIRO  

     
 

Data:       02.11.2026  

Localidade:    Vilalba  

Empresa/Páxina:  Ebos Obradoiro Doce  

Descrición posto:       Requírese experiencia previa. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/dENXVz  

     
 

XEROCULTOR/A ou TCAE  

     
 

Data:       02.11.2026  

Localidade:    Outeiro de Rei  

Empresa/Páxina:  Domus VI  

Descrición posto:         TCAE ou FP/CP Atención a Persoas en Situa-
ción de Dependencia. Valorarase formación complementaria e ex-
periencia en posto similar. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/mlt8Qi  

     
 

CAMAREIRO/A  

     
 

Data:       02.11.2026  

Localidade:    Guitiriz  

Empresa/Páxina:  O Galo Checo  

Descrición posto:          Dispoñibilidade para traballar a xornada 
completa en quenda rotatoria (domingos libres, 2 fins de semana 
libres/mes). 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/Nexnwf  
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https://acortar.link/5IGuMc
https://acortar.link/dENXVz
https://acortar.link/mlt8Qi
https://acortar.link/Nexnwf
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OPERADOR/A TRANSPORTE INTERNACIONAL 

     
Data:       02.11.2026 
Localidade:    Foz 
Empresa/Páxina:  Reyco 

Descrición posto:      Dominio de idiomas: francés, inglés, italiano ou 
alemán. Proactividade, orientación a obxectivos e resultados, habili-
dades comunicativas e de negociación. 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/o8flx2  
           

     
 

AUXILIAR DE APOIO  

     
 

Data:       03.11.2026  

Localidade:    Outeiro de Rei  

Empresa/Páxina:  Domus VI  

Descrición posto:   ESO. Recomendable formación en xerontoloxía e 
dependencia así como experiencia en posto similar. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/KaadsX  

 

           

     
 

CONTABLE  

     
 

Data:       03.11.2026  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:  Eurostars Hotel Company  

Descrición posto:    Estudos en ADE, Economía ou similar e nivel alto 
de Excel. Dispoñibilidade de incorporación inmediata. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/l1AAGr  
           

     
 

PEÓN/A INDUSTRIA CÁRNICA  

     
 

Data:       03.11.2026  

Localidade:    Vilalba  

Empresa/Páxina:               Jamones Atilano Anllo  

Descrición posto:      Carnet B. Experiencia no sector. Residencia na 
zona de Vilalba ou arredores. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/isVmGB 
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https://acortar.link/o8flx2
https://acortar.link/KaadsX
https://acortar.link/l1AAGr
https://acortar.link/isVmGB


 

 10 

LU
G

O
 

COIDADOR/A 

     
Data:       03.11.2026 

Localidade:     Burela 

Empresa/Páxina:  Fundación Eu Son 

Descrición posto:  CM Atención a Persoas en Dependencia ou CP 
de Atención Sociosanitaria en Institucións. Demandante de em-
prego no SPEG. 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/E76hhS 
 

     
 

DEPENDENTE/A  

      

Data:       03.11.2026  

Localidade:    Sarria  

Empresa/Páxina:  Vilamei  

Descrición posto:        Valoran experiencia previa en atención ao 
cliente. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/DdAuvH  

           

     
 

MÉDICO/A  

     
 

Data:       04.11.2026  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:    Albertia Serv Sociosanitarios  

Descrición posto:   Licenciatura ou Grao en Medicina e colexiación 
en vigor. Compromiso coa atención centrada na persoa e o traba-
llo en equipo. 

 

 

 
E-mail/:  https://acortar.link/jKtzPB 

 

     
 

OPERARIO/A PRODUCIÓN  

     
 

Data:       04.11.2026  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:  Adecco  

Descrición posto:    Flexibilidade horaria para adaptarse a quen-
das. Necesario vehículo para desprazarse ao centro de traballo. 
Boa actitude. 

 

 

 
E-mail/:  https://acortar.link/uAFol2  

           

 

https://acortar.link/E76hhS
https://acortar.link/DdAuvH
https://acortar.link/jKtzPB
https://acortar.link/xsmTFs
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EXPORT AREA MANAGER 
     

Data:       04.11.2026 
Localidade:    Ribadumia 
Empresa/Páxina:  Delegado Madrid 
Descrición posto:             Experiencia mínima de 2 anos en exportación 
internacional, internacionalización, loxística internacional ou ámbitos 
afíns, e nivel alto de inglés (mínimo C1).  
E-mail/Link:  https://acortar.link/8pIQet   

      

AUXILIAR ADMINISTRATIVO/A DE ALMACÉN  

      

Data:       04.11.2026  

Localidade:    Barro  

Empresa/Páxina:  Distribuciones Maroño e Hijos  

Descrición posto:        Ciclo Formativo de Grao Medio en Administra-
ción e Finanzas e experiencia mínima dun ano en funcións adminis-
trativas e/ou de apoio loxístico. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://h1.nu/1Hnjd  

      
 

OPERARIO/A DE LOXÍSTICA DE ALMACÉN  

      

Data:       04.11.2026  

Localidade:    Barro  

Empresa/Páxina:  Distribuciones Maroño e Hijos  

Descrición posto:          Experiencia mínima dun ano en tarefas de 
almacén, loxística ou preparación de pedidos. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://h1.nu/1Brzl  
          

      
 

OPERARIO/A LÍNEA PRODUCIÓN  

      

Data:       04.11.2026  

Localidade:    Vilagarcía de Arousa  

Empresa/Páxina:  Job&Talent  

Descrición posto:             Valorarase especialmente a experiencia 
previa na industria alimentaria. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://h1.nu/1Brz-  
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https://acortar.link/8pIQet
https://sl1nk.com/11qn24t
https://h1.nu/1Hnjd
https://h1.nu/1Brzl
https://h1.nu/1Brz-
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OPERARIO/A DA ZONA DE LOXÍSTICA CON CARRETILLA 
     

Data:       04.114.2026 
Localidade:    Vilagarcía de Arousa 
Empresa/Páxina:  Job&Talent 

Descrición posto:            Experiencia previa na industria alimentaria 
ou en fábricas manexando carretilla elevadora e carné de carreti-
llero en vigor. 

 

 
E-mail/Link:  https://h1.nu/1BrAP  

      

MECÁNICO/A DE COCHES  

      

Data:       04.11.2026  

Localidade:    Vilagarcía de Arousa  

Empresa/Páxina:  RS Automoción 25  

Descrición posto:             Experiencia demostrable como oficial de 
mecánica. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://h1.nu/1BrBW  

      
 

OPERARIO/A DE PEIXE  

      

Data:       04.11.2026  

Localidade:    Vilagarcía de Arousa  

Empresa/Páxina:  Faster Empleo  

Descrición posto:            Experiencia mínima dun ano 

 

 

 
E-mail/Link:  https://h1.nu/1HnmZ  

      
 

ENFERMEIRO/A  

      

Data:       04.11.2026  

Localidade:    Sanxenxo  

Empresa/Páxina:  Clece-Mayores  

Descrición posto:              Titulación universitaria en Enfermaría e 
valorarase experiencia mínima dun ano en postos similares. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://h1.nu/1HnnP  
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https://h1.nu/1BrAP
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https://h1.nu/1HnmZ
https://h1.nu/1HnnP
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FISIOTERAPEUTA 
     

Data:       04.11.2026 
Localidade:    Sanxenxo 
Empresa/Páxina:   Clece-Mayores 

Descrición posto:              Titulación universitaria en Fisioterapia 
e valorarase experiencia mínima dun ano en postos similares. 

 

 
E-mail/Link:  https://h1.nu/1Hnoo  

      

AUXILIAR DE PRODUTOS FRESCOS  

      

Data:       04.11.2026  

Localidade:    Vilagarcía de Arousa  

Empresa/Páxina:  Supermercados Carrefour  

 
Descrición posto:            Experiencia mínima dun ano  

 
 
 

E-mail/Link:  https://h1.nu/1HnoP  

         

      
 

DELINEANTE  

      

Data:       04.11.2026  

Localidade:    Valga  

Empresa/Páxina:  Exlabesa  

Descrición posto:           Ciclo Formativo en Edificación e Obra Ci-
vil, Construcións Metálicas, Arquitectura Técnica ou similar, e co-
ñecementos avanzados de AutoCAD 2D.  

 
 

 
E-mail/Link:  https://h1.nu/1Hnpq  
          

      
 

OPERARIO/A DE LOXÍSTICA  

      

Data:       04.11.2026  

Localidade:    Cambados  

Empresa/Páxina:  Eurofirms  

Descrición posto:           Experiencia mínima dun ano 

 
 

 
E-mail/Link:  https://h1.nu/1Hnr5 
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https://h1.nu/1Hnoo
https://h1.nu/1HnoP
https://h1.nu/1Hnpq
https://h1.nu/1Hnr5
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COLABORADOR/A DE TENDA 
     

Data:       03.11.2026 
Localidade:    Pontevedra 
Empresa/Páxina:  ALDI 
Descrición posto:               ESO. Valorase cursar FP Dual na rama 
de Comercio, dispoñer de experiencia previa no sector. Orienta-
ción ao cliente. Alto grao de responsabilidade e autonomía. Ca-
pacidade de traballo en equipo. 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/V4XrTQ  
      

ANIMADOR/A SOCIOCULTURAL  

      

Data:       04.11.2026  

Localidade:    Vigo  

Empresa/Páxina: Domus VI  

Descrición posto:             Diplomatura /Grao en Educación Social 
ou FP Técnico Superior en Animación Sociocultural e Turística. 
Desexable experiencia mínima de 1 año como TASOC en centro 
residencial de persoas maiores. Recomendable formación com-
plementaria en xerontoloxía ou similar 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/2Ic8ci  
           

      

RESPONSABLE DE LOXISTICA  

      

Data:       04.11.2026  

Localidade:    Vigo  

Empresa/Páxina:  Adecco  

Descrición posto:             Experiencia previa en loxística, comercio 
internacional, exportación e importación ou posicións similares. 
Coñecementos de documentación aduaneira, loxística interna-
cional e xestión de transportes.  

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/e3ROk3  

      

TÉCNICO/A PRL  

      

Data:       04.11.2026 
 

Localidade:    Pontevedra 
 

Empresa/Páxina: Synergie  

Descrición posto:           Formación en PRL (Máster en PRL ou GS 
relacionado con Prevención de Riscos Profesionais).  

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/ZtEtij  
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https://acortar.link/V4XrTQ
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ASESOR/A COMERCIAL 

     
Data:                                    04.11.2026 

Localidade:    Pontevedra 

Empresa/Páxina:  Artisans Drinks 

Descrición posto:               Con experiencia no sector de Alimen-
tación e Bebidas. Valóranse coñecementos en Deseño Gráfico e 
Marketing Digital . Coñecementos de Idiomas 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/q2gr7D  

           

     
 

ALMACENEIRO/A  

     
 

Data:       04.11.2026  

Localidade:    Pontevedra  

Empresa/Páxina: ENCE  

Descrición posto:             GS. Certificado de nivel básico de PRL. 
Canet de carretillero. Quendas mañá e tarde 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/BbLtJm  

 

           

     
 

MANICURISTA  

     
 

Data:       04.11.2026  

Localidade:    Pontevedra  

Empresa/Páxina:  Nail Bar  

Descrición posto:           Manicurista técnica en uñas acrílicas con 
alomenos dous anos de experiencia. Xornada de tarde 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/cJwcac  

ADMINISTRATIVO/A COMERCIAL 
     

Data:    04.11.2026 

Localidade:    Pontevedra 

Empresa/Páxina:   Externa ETT 

Descrición posto:            Experiencia 1 ano. Manexo do ERP Libra. 
Habilidades de negociación e orientación comercial. Capacidade 
de resolución de problemas.  

 
 

E-mail/link:  https://acortar.link/L9Bx79  
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https://acortar.link/q2gr7D
https://acortar.link/BbLtJm
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https://acortar.link/L9Bx79
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OPERARIO/A DE LIMPEZA DE VIEIRA E ZAMBURIÑA 

     
Data:      04.11.2026 
Localidade:    Redondela 
Empresa/Páxina:  Micofer 

Descrición posto:           Experiencia no sector do conxelado, refrixerado 
ou conservas, dispoñibilidade horaria para quenda de mañá e posibili-
dade de desprazamento ata Cesantes 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/tyd3XY  

      

RECEPCIÓN DE CLINICA DENTAL  

      

Data:       05.11.2026  

Localidade:    Vigo  

Empresa/Páxina:  
 

Descrición posto:            Grao Medio. Experiencia mínima de alomenos 
1 ano 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/DQmWYa 

 

      

PERSOAL DE LIMPEZA  

      

Data:       04.11.2026  

Localidade:    Vigo  

Empresa/Páxina:  Bouco  

Descrición posto:             Experiencia en limpeza en centros residenciais 
ou institucións e en lavandería. Ganas de aprender, traballo en equipo, 
empatía, iniciativa e ilusión por asumir retos e responsabilidades. In-
corporación inmediata. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/TaiJht  

VENDEDOR/A 
     

Data:    04.11.2026 

Localidade:    Vigo 

Empresa/Páxina:   Parfois 

Descrición posto:          ESO. Experiencia mínima 1 ano. Orientación ao 
cliente con atención personalizada. Paixón pola moda.Proactividad e res-
ponsabilidade. 

 
 

E-mail/link:  https://acortar.link/pmooEB 
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https://acortar.link/TaiJht
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OPERARIO/A AUTOMOCIÓN 

     
Data:       03.11.2026 
Localidade:   Allariz 
Empresa/Páxina:  Randstad 

Descrición posto:              Experiencia en fábrica, preferiblemente 
en automoción. Coche para desprazarse  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/sNQyoh  

           

     
 

PEÓN/PEOA DE CAMPO  

     
 

Data:       03.11.2026  

Localidade:   Arnoia  

Empresa/Páxina: Randstad  

Descrición posto:                 ESO, experiencia en tarefas de campo, 
vehículo, dispoñibilidade incorporación inmediata 

 

  
E-mail/Link:  https://acortar.link/osfk3D  

     
 

AUXILIAR ADMINISTRATIVO  

     
 

Data:       03.11.2026  

Localidade:   Verín  

Empresa/Páxina:  Terras de Baronceli  

Descrición posto:               Administrativo/a para o seu equipo para 
xestión de pedidos, facturación e tarefas administrativas. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/D2Kuwf 

 

     
 

CHÓFER/CHOFERESA CAMIÓN RÍXIDO  

     
 

Data:       03.11.2026  

Localidade:   San Cibrao das Viñas  

Empresa/Páxina:                                                     Asoc Empresarios 
Descrición posto:          Permiso de conducir C, manexo de carre-
tilla elevadora 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/2fcCtB 

 

           

O
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https://acortar.link/sNQyoh
https://acortar.link/osfk3D
https://acortar.link/D2Kuwf
https://acortar.link/2fcCtB
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TORNEIRO/A-MECANIZADO 

     
Data:       03.11.2026 
Localidade:   Ribadavia- O Barco de Valdedorras 
Empresa/Páxina:  Adecco 
Descrición posto:          Experiencia previa ou formación específica 
como tornero/a. Coñecementos no manexo de tornos convencionais 
e/o CNC. Capacidade para interpretar planos técnicos e traballar con 
precisión. Habilidade para realizar axustes e calibracións en maqui-
naria. 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/S78L9t  

 

           

     
 

ELECTROMECÁNICO/A  

     
 

Data:       03.11.2026  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina: Adecco  

Descrición posto:               Formación en Electromecánico/a, Electri-
cidade, Mantemento Industrial, Mecánico/a ou Similar. Experiencia 
previa 

 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/y1eARq 

 

           

     
 

OPERARIO/A AUTOMOCIÓN  

     
 

Data:       03.11.2026  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina:  Adecco  

Descrición posto:           Dispoñibilidade para traballar en quendas 
rotativas. Experiencia previa como operario/a. Coche propio. Dispo-
ñibilidade de incorporación inmediata. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/a8MnpA 

 

           

     
 

CONDUTOR/A CAMIÓN-PONTE GUINDASTRE  

     
 

Data:       03.11.2026  

Localidade:   San Cibrao das Viñas  

Empresa/Páxina: Adecco  

Descrición posto:              Contar cos permisos de condución B e C+E. 
Ter coñecementos básicos de hidráulica e mecánico/a. Valorar posi-
tivamente a experiencia no sector forestal e o manexo de guindas-
tre. 

 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/ZC6k70          

O
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https://acortar.link/S78L9t
https://acortar.link/y1eARq
https://acortar.link/a8MnpA
https://acortar.link/ZC6k70
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PERSOAL ADMINISTRATIVO CON CONTABILIDADE 

     
Data:       02.11.2026 
Localidade:   San Cibrao das Viñas 
Empresa/Páxina:  Nortempo 
Descrición posto:   Formación relacionada con Administración, Finan-
zas ou Contabilidade. Experiencia previa en postos administrativos 
contables. Coñecementos de contabilidade xeral. Manexo de Excel e 
ferramentas ofimáticas. Valorarase experiencia con programa de xes-
tión contable Contasol 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/AeZ4dI  

     
 

COMPROBADOR/A INDUSTRIAL  

     
 

Data:       02.11.2026  

Localidade:   Allariz  

Empresa/Páxina: Nortempo  

Descrición posto:     Experiencia previa en compras dentro de contor-
nas industriais. Capacidade de negociación e xestión de provedores. 
Coñecementos de aprovisionamento e control de stock. Manexo de 
ERP e ferramentas ofimáticas. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/1yQMvE  

     
 

      

MOZO/A-CARRETILLEIRO/A  

      

Data:       02.11.2026  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina:  Nortempo  

Descrición posto:          ESO, experiencia dun ano 

 

 
 

E-mail/Link:                                 https://acortar.link/kTRdtw  

 

 

 

 

 

 

 

 

CONTABLE CON FISCALIDADE 
     

Data:    02.11.2025 

Localidade:    Xinzo de Limia 

Empresa/Páxina:   Nortempo 

Descrición posto:         FP Superior, experiencia mínima de 3 anos 
 
 

E-mail/link:  https://acortar.link/T11v0E  

 

O
U
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https://acortar.link/AeZ4dI
https://acortar.link/1yQMvE
https://acortar.link/kTRdtw
https://acortar.link/T11v0E
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TÉCNICO/A LABORAL 

     
Data:       02.11.2025 
Localidade:   Ourense 
Empresa/Páxina:  Nortempo 
Descrición posto:     Formación en Relacións Laborais, Dereito, ADE ou 
similar. Polo menos 2 anos de experiencia en xestión laboral e nómina. 
Coñecementos de contratación laboral e lexislación vixente. Manexo 
de Excel avanzado e A3innuva 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/JslHUI 

 

     
 

FISIOTERAPEUTA  

     
 

Data:       02.11.2025  

Localidade:   Barbadás  

Empresa/Páxina: Domus VI  

Descrición posto:         Diplomatura ou Grao en Fisioterapia, con espe-
cialidade xeriátrica ou neurolóxica recomendada. Formación comple-
mentaria no ámbito da psicoloxía da vellez e/o saúde mental. Reco-
mendable experiencia en posto similar. 

   
 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/AYyKYQ  

 

           

     
 

TÉCNICO/A PRL  

     
 

Data:       02.11.2026  

Localidade:   San Cibrao de Viñas  

Empresa/Páxina:  Obramat  

Descrición posto:          Máster en Prevención de Riscos Laborais con 
las tres especialidades. Experiencia mínima de 5 anos en funcións de 
PRL dentro de contornas operativas (retail, loxística, construción, in-
dustria, mantemento ou similares). Carné de conducir. Residencia en 
Galicia. 

 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/FZdNwF  

 

           

      

AXUDANTE DE DEPENDENTE  

      

Data:       03.11.2026  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina: Paco Martínez  

Descrición posto:         Actitude positiva: será o teu gran aliada xunto 
coas ganas de aprender para seguir crecendo. Habilidades sociais e co-
municativas: conectar cos clientes será a túa gran fortaleza.  

 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/K3yqVC  
           

O
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https://acortar.link/JslHUI
https://acortar.link/AYyKYQ
https://acortar.link/FZdNwF
https://acortar.link/K3yqVC
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DESEÑADOR/A INTERIORES 

     
Data:       03.11.2026 
Localidade:   Pereiro de Aguiar 
Empresa/Páxina:  Foncaldi 
Descrición posto:           Valorarase posuir experiencia previa como 
proxectista ou deseñador/a de cociñas.Formación ou experiencia en 
deseño de interiores, interiorismo, arquitectura de interiores ou si-
milar. 

 

 
E-mail/Link: https://n9.cl/xqaw8s 

 

           

     
 

FONTANEIRO/A  

     
 

Data:       04.11.2026  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina: Jobtoday  

Descrición posto:             Coñecmeentos básicos de fontanería, non 
se require experiencia. 

 

 
 

E-mail/Link: https://goo.su/dFF7tm 

 

           

     
 

PERSOAL LIMPEZA  

     
 

Data:       03.11.2026  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina:  Jobtoday  

Descrición posto:            Non se require experiencia. Incorporación 
inmediata 

 

 
 

E-mail/Link: https://lix.li/9sjHs 

 

           

     
 

MONTADORES/AS ELECTRICISTAS  

     
 

Data:       03.11.2026  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina: Proman Personas ETT  

Descrición posto:           Experiencia previas en instalacións e montaxes. 
Curso PRL de 20 h. 

 

 
 

E-mail/Link: https://lix.li/RwaIn8  
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https://n9.cl/xqaw8s
https://goo.su/dFF7tm
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CAMAREIRO/A 

     
Data:       04.11.2026 
Localidade:   Ourense 
Empresa/Páxina:  Jobtoday 

Descrición posto:    Requírese experiencia 
 
 

E-mail/Link:  https://goo.su/1jNXypf  

 

PERSOAL LIMPEZA 

     
Data:       03.11.2026 
Localidade:   Ourense 
Empresa/Páxina:  Jobtoday 

Descrición posto:      Non se require experiencia. Incorporación inme-
diata  

 
E-mail/Link:  https://lix.li/9sjHs  

 

  

  

TÉCNICO/A DE MANTEMENTO 
     

Data:    03.11.2026 

Localidade:    Ourense 

Empresa/Páxina:   Cooperativas Ourensan 

Descrición posto:       Formación técnica en Electromecánica, Electrici-
dade Industrial, Mecatrónica ou afíns. Experiencia en mantemento in-
dustrial (desexable). Dispoñibilidad para quendas rotativas 

 
 

E-mail/link:  https://lix.li/plshu 
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https://goo.su/1jNXypf
https://lix.li/9sjHs
https://lix.li/plshu

